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SECCIÓN CONCURSOS

TEMARIO DE MÉDICOS RESIDENTES DE TOXICOLOGÍA CLÍNICA

El concurso constará de una prueba escrita que valorará los conceptos básicos relacionados con 
la  especialidad,  en  la  que  el  concursante  deberá  aplicar  los  conocimientos  adquiridos  para 
responder: preguntas abiertas o semiabiertas y/o resolver en forma de encare acotado viñetas de 
situaciones  clínicas  planteadas,  (estableciendo  diagnósticos,  indicaciones  terapéuticas  y 
pronósticos. El concursante dispondrá de dos horas para el desarrollo de las mismas.

El temario para la prueba contempla los siguientes temas:

1. Conceptos  básicos  de  Toxicología  clínica.  Tóxicos:  clasificación,  circunstancias  de 
intoxicación y tipos de efecto.

2. Toxicocinética: Vías de ingreso, absorción, distribución metabolismo, eliminación.
3. Toxicodinamia: mecanismo de acción tóxica.
4. Formas de presentación clínica del paciente intoxicado agudo: Síndromes Tóxicos.
5. Exámenes paraclínicos y análisis toxicológico del paciente intoxicado.
6. Manejo del paciente intoxicado agudo.
7. Antídotos y Antagonistas.
8. Intoxicación por Monóxido de Carbono.
9. Intoxicación por anticonvulsivantes.
10. Intoxicación por analgésicos, Paracetamol y Ac. Acetil Salicílico.
11. Intoxicación aguda por psicofármacos (encare general).
12. Sobredosis de cocaína y otras drogas estimulantes.
13. Intoxicación por fármacos cardiovasculares.
14. Accidentes por mordeduras de ofidios.
15. Intoxicación por plaguicidas anticolinesterásicos.
16. Loxoscelismo cutáneo sistémico.
17. Metahemoglobinemias tóxicas.
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