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PROGRAMA DE CURSO

UNIDAD CURRICULAR “Metodologia Cientifica I” (UC N°14)

1- Ubicacién curricular:
Esta unidad se ubica al final del tercer afio de la carrera de Doctor en Medicina,
constituyendo la inica UC del Ciclo homoénimo. Tiene una duracién de seis semanas.

2- Unidades docentes participantes:
Participan de este curso el Departamento de Métodos Cuantitativos (MMCC), el

Departamento de Medicina Preventiva y Social (MPS) y la Unidad Académica de Bioética
(BE).

3- Fundamentacién y objetivos generales:
En el curso se integran gran parte de los contenidos con el fin de abordar la metodologia

cientifica como un todo. Se busca que este proceso ocurra a lo largo de toda la carrera a
través de la implementacion de cursos optativos con un enfoque metodoldgico, y
profundizar dichos contenidos en Metodologia Cientifica [ y II (MCI y II).

La UC MCI constituye entonces el primer escalon en la formacién en metodologia cientifica
de la carrera, proceso que se continuara con la UC MCII que tiene lugar en sexto afio, asi
como con actividades optativas.

Esta UC brinda una plataforma conceptual basica para colocar al estudiante en condiciones
minimas de comprender, realizar evaluacién ética y analizar un trabajo cientifico del area
biomédica (basico, epidemioldgico o clinico). Esto involucra necesariamente identificar la
relevancia de la variabilidad en Biologia y Medicina como fundamento de la apelacion
obligada a la inferencia estadistica, y una introducciéon a los conceptos basicos de
probabilidad, distribuciones de frecuencia, estimacion estadistica y prueba de hipétesis. Por
otro lado se considera que es necesario que el estudiante comience a desarrollar habilidades
que le permitan buscar, seleccionar y evaluar la evidencia cientifica de mejor calidad para
la toma de decisiones en su futura practica clinica.

Objetivo general:

Capacitar a los estudiantes en la busqueda, apreciacién critica e interpretacion de la
literatura médica para su aplicacién en la toma de decisiones en la practica clinica.

Objetivos especificos:

En base a estas premisas se plantea lograr que el estudiante adquiera competencias en
relacion a:

1. Los principios basicos de la generacion del conocimiento cientifico.

2. Los principios bdasicos de la inferencia estadistica y su valor en las ciencias

biomédicas.

Los disefios de investigacion cientifica y los niveles de evidencia.

4. La definicién de preguntas clinicas claras que puedan proporcionar respuestas a
problemas clinicos y epidemiolégicos especificos.

5. Los principios basicos para la biisqueda sistematica de informacion relevante en la
literatura médica para contestar las preguntas planteadas en la practica médica.

6. Eluso de las herramientas para apreciacion critica de la evidencia.

7. Lainterpretacion de los resultados aportados por la evidencia.
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8. La aplicacidn de la informacién cientifica para responder a problemas o preguntas
sanitarias.
9. El analisis de aspectos éticos de la investigacion con seres humanos.

4- Metodologias de ensefianza:
El curso consta de clases tedricas presenciales (T) (MMCC), clases tedricas grabadas en

video (V) y disponibles a través de la plataforma EVA (MPS), clases practicas (P) dedicadas
a la realizaciéon de ejercicios (MMCC, taller de buisquedas bibliograficas) y discusiones
grupales (DG) (MPS, BE)

e Clases tedricas: brindan una vision panoramica y jerarquizada de los temas, planteando
el marco conceptual e interrogantes sobre las que se trabajara en las discusiones grupales
y clases practicas. La asistencia a las mismas es libre.

e Discusiones grupales: se realizardn talleres para la discusidon y andlisis critico de
articulos cientificos en relacién a su calidad metodolégica y ética, interpretacion de
resultados, asi como resolucién de ejercicios vinculados a temas de bioestadistica. En los
talleres especificos de Métodos Cuantitativos, se resolverdn ejercicios de los temas
expuestos en la clase tedrica correspondiente, finalizando con preguntas en relacién a la
utilizaciéon de la herramienta estadistica en un articulo cientifico En los talleres
correspondientes a Medicina Preventiva y Social se estudian los distintos disefios de
investigacién. Cada disefo se aborda en dos instancias: en la primera instancia que es virtual
(videos) se expone y discute una articulo clinico realizando el analisis critico, abordando la
validez interna del estudio, la interpretaciéon de los resultados y la aplicabilidad de los
mismos. Como insumo adicional se le facilita al estudiante el guion usado en la grabacién
del video. La segunda instancia (presencial), corresponde a los talleres en que los
estudiantes deben realizar la resolucién de una situacion clinica en base al andlisis critico
de un estudio que se les aporta. En relacion a la Unidad de Bioética se trabaja en talleres
divididos en subgrupos donde se analiza los contenidos tematicos en base a problemas,
articulando conceptos tedricos - practicos.

¢ Taller de Busquedas Bibliograficas: es una instancia de trabajo practico en salas de
computadoras de la Facultad de Ingenieria.

5- Organizacion del curso

El curso se organizara abordando los siguientes contenidos:

MMCC MPS BE

Distribucién binomial y Estudios descriptivos Etica de la investigacion en

de Poisson seres humanos

Distribucién normal Pruebas diagndsticas Requisitos éticos de una
investigacion en seres
humanos

Procedimientos Estudios analiticos Problemas éticos especificos

Diagnésticos observacionales

Inferencia estadistica: Ensayo clinico Particularidades éticas de

estimacion aleatorizado las investigaciones
epidemiologicas

Riesgo Revisiones sistemdticas
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para medias

Inferencia estadistica: Busquedas
contraste de hipdtesis bibliograficas

Inferencia estadistica:
comparacién de
proporciones

Tests de asociacion

Correlacion lineal

6- Carga horaria y créditos

MMCC:

Horas presenciales: 22 (T) + 28 (P)
Horas no presenciales: 30 (P)

BE:

Horas presenciales: 8 (DG)

Horas no presenciales: (2 (P)

MPS:

Horas presenciales: 10 (DG) + 2 Taller de Bisquedas Bibliograficas

Horas no presenciales: 6 (V) + 2 (P)

Horas teodricas

Horas practicas

Horas presenciales 22 48
Horas no presenciales 6 34
Total 28 82

Créditos Totales: 12

7- Formas de evaluacion, ganancia y aprobacidon del curso

Todas las actividades son de asistencia libre.

Criterios para la ganancia del curso:

Se realizaran dos pruebas parciales que incluirdn preguntas de todas las disciplinas. Los
parciales tendran caracter acumulativo. Para ganar el curso es necesario que el estudiante

obtenga un promedio mayor o igual a 40% entre los dos parciales.

Los estudiantes que no rindan alguno de los parciales podran rendir el otro, debiendo
obtener un minimo de 80% para poder ganar el curso.

Criterios de aprobacion de la Unidad Curricular:

La aprobacidn del curso se hard mediante un examen que incluird preguntas de todas las
disciplinas involucradas. Estaran exonerados de rendir examen los estudiantes que

obtengan un puntaje promedio de 70% o mas en los dos parciales.
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Puntaje promedio de los parciales

Menor a 40 No aprueba

Igual o mayor a 40 y menor a 70 Rinde examen

Igual o mayor a 70 Exonera




