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Actividad fundacional: el 1 de diciembre de 2017.

Antecedentes: Reune antecedentes de proyectos desarrollados,
optativas orientadas a la introduccion de estudiantes en la
investigacion en el espacio comunitario, actividades de formacion
de residentes y docentes y formacion de grupos de trabajo.

Se definid como Proposito: Contribuir al desarrollo acadéemico de
la Medicina Familiar y Comunitaria a través de la produccion de
conocimiento.

Actividad Inaugural: Conversatorio sobre los desafios de la
investigacion en territorio.
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Reuniones
academicas

En Marzo de 2018 dimos inicio al Primer ciclo de Reuniones académicas del
Espacio Investigacion del Dpto. de Medicina Familiar y Comunitaria (Facultad

de Medicina, UDELAR).
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Julio 7: Proyecto: Caracterizacion del uso de farmacos que afectan el estado
de vigilia en personas que conducen vehiculos motorizados. Uruguay, 2019-
2021.

Presenta: Dra. Natalia Cristoforone. Profesora Adjunta del Dpto. de Medicina
Familiar y Comunitaria. Facultad de Medicina, Udelar.

Agosto 4: Analisis de la incorporacion de la perspectiva de género en el
Sistema Nacional Integrado de Salud. Avances y desafios pendientes.

Dra. Virginia Cardozo, Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
(Udelar), Magister en género y politicas de igualdad (FLACSO Uruguay).

Setiembre 1: Propuesta de investigacion: Brechas de formacion y brechas
estruturales del sistema y de los servicios de atencion primaria.

Presenta: Adelson Guaraci Jantsch. Médico de Familia, PhD em Epidemiologia
e Saude Publica. Pesquisador da Universidade Aberta do SUS, Brasil.

Octubre 6: Estudio sobre conocimientos de estudiantes de medicina acerca
de la atencidn de la salud de personas sordas, Uruguay, 2021.

Presenta: Sofia Bergeret. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
(Udelar), Profesora Adjunta del Dpto. de Medicina Familiar y Comunitaria.
Facultad de Medicina, Udelar.

Noviembre 3: Relacion entre emociones positivas y sintomas
gastrointestinales.

Presenta: Dra. Anahi Barrios. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
(Udelar), Especializacion en Integracion en salud desde |Ila
psiconeuroinmunoendocrinologia.
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Ensenanza de grado: Cursos optativos orientados a la introduccion de estudiantes

en la investigacion en el espacio comunitario.

Curso PCAT y CESCAS
Curso de Seguridad del paciente en primer nivel de atencion.
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Integracion a la ensenanza postgrado:

Cursos de postgrado de Medicina Familiar y Comunitaria
Metodologia 1

Metodologia 2
Lectura Critica/ Epidemiologia comunitaria
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Integracion a la ensenanza postgrado:

EPIDEMIOLOGIA CLINICA

UNA CIENCIA BASICA PARA LA MEDICINA CLINICA

DAVID L. SACKETT
R. BRIAN HAYNES
PETER TUGWELL

Aqui, nosotros tratamos los tres retos con los que se entrenta cada
clinico todos los dias: alcanzar el diagnostico correcto, escoger el trata-
miento que hace mas bien que dano, y mantenerse al dia con respecto a los
avances utiles en medicma. En cada caso, nosotros propondremos algunas
aplicaciones practicas de la epidemiologia y la bioestadistica orientada
clinicamente que pueden ayudarle a usted a mejorar la exactitud, la
eficacia, y el disfrute de sus esfuerzos.
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Aprendizaje: orientaciones

Se hace un acompanamiento del proceso de introduccion a la metodologia de la investigacion,
escritura, gjecucion de protocolos, de trabajos de grado y postgrado.

Se realizaron orientaciones de tesis de maestria, con 4 egresadas de distintas instituciones
internacionales.

ANno 2022

Se han realizado 51 orientaciones, correspondientes a 26 tralbajos.

16 de éstos monografias, 15 de postgrado y 1 de pregrado.
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Aprendizaje: orientaciones

Tiempo en una especialidad clinica distribuida territorialmente
Relevancia para meédicos clinicos
Incluirlo como una habilidad clinica en la practica diaria
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Proyectos de
nvestigacion

Sub-estudio CESCAS: Descripcion del cuidado de la salud de las personas con hipertension arterial

Objetivo: Descripcion del cuidado de la salud y calidad de atencion de las personas con hipertension arterial
Caracterizacion del uso de farmacos que afectan el estado de vigilia en personas que conducen vehiculos
motorizados. Uruguay, 2019-2021.

Describir las practicas, conocimientos y creencias de conductores profesionales y no profesionales en relacion al uso
de farmacos y drogas potencialmente perturbadores del estado de vigilia.

Proyecto de evaluacion de los servicion de salud de la Intendencia de Montevideo mediante la
aplicacion de IA-PCAT.

Participacion en el Proyecto Iberoamericano de armonizacion y actualizacion de Primary Care Assessment
Tool: prueba de comprension.

Desarrollada en artiQulacion con curso optativo PCAT y participacion de docentes y estudiantes de grado.
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Caracterizacion del uso de farmacos que afectan el estado de vigilia en personas que conducen

vehiculos motorizados. Uruguay, 2019-2021.

Describir las practicas, conocimientos y creencias de conductores profesionales y no profesionales en relacion al
uso de farmacos y drogas potencialmente perturbadores del estado de vigilia.

Objetivos especificos:

1.Describir el consumo de farmacos potencialmente perturbadores del estado de vigilia en conductores que

nayan protagonizado siniestros graves y leves.
2.Describir el consumo de farmacos potencialmente perturbadores del estado de vigilia en la poblacion general

de conductores profesionales y no profesionales.
3.ldentificar conocimientos y creencias de los conductores en relacion al consumo de farmacos seleccionados.

4.ldentificar practicas\ conocimientos o creencias potencialmente peligrosas para la actividad de conducir

vehiculos.
5.ldentificar caracteristicas\gociodemograficas y consumo intercurrente de tabaco, alcohol y marihuana de los

conductores.




