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Actividad fundacional: el 1 de diciembre de 2017.


Antecedentes: Reúne antecedentes de proyectos desarrollados, 
optativas orientadas a la introducción de estudiantes en la 
investigación en el espacio comunitario, actividades de formación 
de residentes y docentes y formación de grupos de trabajo.


Se definió como Propósito: Contribuir al desarrollo académico de 
la Medicina Familiar y Comunitaria a través de la producción de 
conocimiento.


Actividad Inaugural: Conversatorio sobre los desafíos de la 
investigación en territorio. 

Espacio de 
Investigación
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Reuniones 
académicas
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En Marzo de 2018 dimos inicio al Primer ciclo de Reuniones académicas del 
Espacio Investigación del Dpto. de Medicina Familiar y Comunitaria (Facultad 
de Medicina, UDELAR). 




ciclos de reuniones académicas, 5 
años
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Enseñanza de grado: Cursos optativos orientados a la introducción de estudiantes 
en la investigación en el espacio comunitario. 

Curso PCAT y CESCAS

Curso de Seguridad del paciente en primer nivel de atención.

Integración a 
la enseñanza



Cursos de postgrado de Medicina Familiar y Comunitaria

Metodología 1

Metodología 2

Lectura Crítica/ Epidemiología comunitaria

Integración a la enseñanza postgrado:
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Integración a la enseñanza postgrado:
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Se hace un acompañamiento del proceso de introducción a la metodología de la investigación, 
escritura, ejecución de protocolos, de trabajos de grado y postgrado.

Se realizaron orientaciones de tesis de maestría, con 4 egresadas de distintas instituciones 
internacionales.

Año 2022:

Se han realizado 51 orientaciones, correspondientes a 26 trabajos.

16 de éstos monografías, 15 de postgrado y 1 de pregrado.

Aprendizaje: orientaciones

8DRA. NATALIA CRISTOFORONE. PROF. ADJUNTA MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA. COORDINADORA DE ESPACIO DE INVESTIGACIÓN DE DEPARTAMENTO DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA



Tiempo en una especialidad clínica distribuida territorialmente

Relevancia para médicos clínicos

Incluirlo como una habilidad clínica en la práctica diaria

Aprendizaje: orientaciones
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Extensión e 
investigación

• UNASEV, IMM. 

• Vínculo con organizaciones 

de la comunidad como la 
Red de víctimas de 
siniestralidad vial
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Proyectos de 
Investigación 

Sub-estudio CESCAS:  Descripción del cuidado de la salud de las personas con hipertensión arterial 
Objetivo: Descripción del cuidado de la salud y calidad de atención de las personas con hipertensión arterial

Caracterización del uso de fármacos que afectan el estado de vigilia en personas que conducen vehículos 
motorizados. Uruguay, 2019-2021.

Describir las prácticas, conocimientos y creencias de conductores profesionales y no profesionales en relación al uso 
de fármacos y drogas potencialmente perturbadores del estado de vigilia. 

Proyecto de evaluación de los servición de salud de la Intendencia de Montevideo mediante la 
aplicación de IA-PCAT. 
Participación en el Proyecto Iberoamericano de armonización y actualización de Primary Care Assessment 
Tool: prueba de comprensión. 

Desarrollada en articulación con curso optativo PCAT y participación de docentes y estudiantes de grado. 
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Caracterización del uso de fármacos que afectan el estado de vigilia en personas que conducen 
vehículos motorizados. Uruguay, 2019-2021.

Describir las prácticas, conocimientos y creencias de conductores profesionales y no profesionales en relación al 
uso de fármacos y drogas potencialmente perturbadores del estado de vigilia. 

Objetivos específicos: 
1.Describir el consumo de fármacos potencialmente perturbadores del estado de vigilia en conductores que 

hayan protagonizado siniestros graves y leves. 

2.Describir el consumo de fármacos potencialmente perturbadores del estado de vigilia en la población general 

de conductores profesionales y no profesionales. 

3. Identificar conocimientos y creencias de los conductores en relación al consumo de fármacos seleccionados. 

4. Identificar prácticas, conocimientos o creencias potencialmente peligrosas para la actividad de conducir 

vehículos. 

5. Identificar características sociodemográficas y consumo intercurrente de tabaco, alcohol y marihuana de los 

conductores.


Proyectos de 
Investigación 


